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Associazione
Italiana

Celiachia

Il ristorante Groove aderisce al programma AIC
Alimentazione T'uori Casa, per offrire solo il meglio
ai suoi clienti, proponendo un vasto menu senza
glutine

Coperto
1,50

SERVIAMO PRODOTTI FRESCHI, CONGELATI E SURGELATI

Secondo le indicazioni sulla attuazione delle disposizioni contenute nel regolamento europeo n 1169/20T,
vi informiamo che per qualsiasi chiarimento sugli allergeni o gli ingredienti dei piatti potete rivolgervi al

nostro personale o richiedere il nostro documento informativo.

Il pesce somministrato crudo & sottoposto al trattamento termico (abbattimento) previsto dalla
normativa vigente (REG, CE, 853/2004). Pesce, molluschi, crostacei ed alcune verdure possono essere

congelati o surgelati all'origine secondo la disponibilita del mercato.
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Antipast

Terra

Crostini misti
8

Antipasto toscano
salumi, formaggi e crostini

12
Antipasto del Groove

salumi, formaggi, crostini e giardiniera di
verdure dell'orto (consigliato per due persone)

26
Tartare di manzo, mousse di
burrata / con aggiunta tartufo +2

14

Burrata, crudo, rucola e
pomodori secchi

10

Mare

Tartare di tonno con chips di
polenta, guacamole e lime

16
Carpaccio di salmone affumicato

su letto di finocchi e vinaigrette
14
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Primi Piatti

Terra

Pasta ai tre pomodori mantecata
con burro e parmigiano...la
scarpetta & d'obbligo

10

Pasta cacio e pepe
9

Ravioli di ricotta e spinaci ai
funghi porcini / con aggiunta di
tartufo +2

12

Pasta
alla carbonara

11

Ravioli di ricotta e spinaci al ragu
9

Mare

Pasta alla pescatora
17
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Secondi Piatti

Terra

Tagliata di manzo
ai funghi porcini

18

Tagliata di manzo
con lardo e tartufo
21
Tagliata di manzo
su letto dirucola e grana
15
Costine di maiale
cotte a bassa temperatura
16
Tagliata di pollo
su letto dirucola e grana
14
Grigliata mista del
fattore
20

Mare

Barceloneta
insalata tiepida di totani, mazzancolle, calamari e gamberi
con filangé di verdure, frutta fresca e vinaigrette agli
agrumi
20

Tagliata di tonno
con finocchi croccanti

20
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Contorni

Patate arrosto

5)

Patate fritte

Verdure spadellate
a seconda della
disponibilita

J




bROUIE

— RISTORANTE —

PIZZERIA & CAFFE'




Insalate

Santorini
insalata romana, feta, olive, cetrioli
cipolla cruda e pomodorini

11

Caesar
insalata romana, pollo saltato, scaglie di parmigiano, pomodorini
e salsa Caesar

11

Golosa
insalata romana, uovo sodo, avocado,
mozzarella e tonno

11

Esotica
insalata romana, salmone, avocado,
feta, pomodorini e filetti di arancia

12,50
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Burger

Club Sandwich
pane farcito con tacchino arrosto, bacon, insalata, pomodoro
e maionese servito con patatine fritte

11

Avocado Toast
pane con avocado pestato a mano,
salmone affumicato e uovo sodo

12

Veggie burger
beyond burger (carne vegetale), insalata, porodoro
e funghi porcini, servito con patatine fritte

13

Che Roba Burger
hamburger di manzo, rucola, burrata e
pomodori secchi, servito con patatine fritte

14

Ciccioburger
hamburger di manzo, fonduta di pecorino, funghi
porcini e crema di tartufo, servito con patatine fritte

13,50

Smash burger
due hamburger di manzo smashati alla perfezione, formaggio
cheddar e croccante bacon, servito con patatine fritte

12




R0 I

— RISTORANTE —

PIZZERIA & CAFFE'




Pizze Classiche

Marinara
pomodoro, aglio e origano

8,50

Margherita
pomodoro e mozzarella

9,50

Prosciutto cotto
pomodoro, mozzarella e prosciutto cotto

10

Salamino piccante
pomodoro, mozzarella e salamino piccante

10

Warstel
pomodoro, mozzarella e warstel

10

Prosciutto e funghi
pomodoro, mozzarella, prosciutto
cotto e funghi champignon freschi

10,50

4 Formaggi
pomodoro, mozzarella, fontina,
pecorino, grana padano e gorgonzola

12
Capricciosa

pomodoro, mozzarella, carciofi, olive,
prosciutto cotto e funghi champignon freschi

12




Pizze Classiche

Napoli
pomodoro, mozzarella, acciughe e
capperi

11,50

Rustica
pomodoro, mozzarella, salsiccia e cipolla

10,50

Boscaiola
pomodoro, mozzarella, salsiccia e
funghi porcini

12

La Bufala
pomodoro, mozzarella di bufala D.O.P
a crudo e basilico

13

Porcona
pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto,
wurstel, salamino piccante e salsiccia

13

Sapori dell'Orto
pomodoro, mozzarella, zucchine,
melanzane e peperoni

11




Pizze Speciali

Che Robina
mozzarella, prosciutto crudo,
bufala a crudo e basilico

14

Mortazza
mozzarella, mortadella di Monte San Savino,
granella di pistacchio e stracciatella

14,50

The Groove
mozzarella, pomodori secchi, prosciutto
crudo e burrata tartufata

16

Montanara
pomodoro, mozzarella, burrata tartufata,
porcini e salamino piccante

15,50
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Dessert

Sfera di cioccolato ripiena di gelato alla
nocciola e nocciole caramellate
servita con crema calda al passion fruit
13

Torta al cioccolato fondente servita calda
con panna montata

6
Macedonia di frutta fresca di stagione
5
Crema al caffé

3,50
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Bevande

Acqua Naturale / Frizzante
0,5¢l/ 0,75¢l

1,50/2

Coca Cola / Coca Cola Zero /
Fanta / Sprite

bottiglietta in vetro, 33cl
4

Estathé Pesca / Limone
bottiglietta in vetro

3

Succhi di frutta
Ace, Albicocca Ananas, Arancia,
Mela, Melograno, Mirtillo, Pera,
Pesca

4

Selezione Biologica
Chinotto / Cedrata / Limonata /
Pompelmo rosa

4

Vino / Prosecco al bicchiere
bianco / rosato / rosso

5/6/7/8
Birra Senza Glutine
in bottiglia
5
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Calfetteria

Espresso
1,80

Decaffeinato / Ginseng
2

Doppio Espresso
2,60

Corretto
2,60

Marocchino
2,50

Cappuccino / Cappuccino Decaffeinato
272,20

Cappuccino Viennese
COoN panna e cacao

3

Baileys
4,50

Grappa Bianca / Barrique
4,50/5

Amari e Digestivi
Amaro Locale, Jefferson, Montenegro, Ramazzott,
Fernet Branca, Sambuca, Amaro del Capo, Jagermaister,
Brancamenta, Limoncello, Amaretto Di Saronno

4









